
  

Uge 10 

Rim og remser med fagter 

 
Fokus: 
 
I denne uge fokuserer vi igen på sprogets lyde, og igen arbejder vi med rim. I denne uge arbejder vi også 
med sprogets rytme i små rim, og vi sætter bevægelser på ord i form af fagter. Fagterne kan gøre det 
lettere for børnene at forstå indholdet af rimene, og det kan gøre det lettere at huske ordene, når 
børnene selv skal sige rimene. 
 

Hvor ofte og hvor lang tid? 
 
Du skal udføre aktiviteten sammen med børnegruppen 3 gange i alt i denne uge, og du må kun udføre 
aktiviteten en gang om dagen. Du kan fx udføre aktiviteten 1 gang mandag, 1 gang onsdag og 1 gang 
fredag. 
 
Aktiviteten tager ca. 15 minutter at udføre. 
Hvis det ikke er muligt at fastholde børnenes koncentration så længe, afslutter du aktiviteten inden, at 
tiden er gået. 
Når ugen er omme, skal du huske at notere i spørgeskemaet, hvor mange gange, og i hvor lang tid, 
aktiviteten blev udført. 
 

Forberedelse: 
• Til denne aktivitet skal du udskrive rim 1 til første gang, I mødes, rim 2 til anden gang, I mødes og 

rim 3 til tredje gang, I mødes 

• Øv dig gerne i rimene med fagter, så du ikke er alt for bundet af at kigge på papiret, når du 
udfører aktiviteten med børnene. 

 

Materialer: 
• Rim med fagter nederst i dette dokument 



  

 
Aktivitetens forløb: 
 
Aktiviteten forløber på følgende vis: 
Du må gerne forklare aktiviteten mere dybdegående, og tilpasse dine forklaringer til børnegruppen. 

• Saml børnene omkring et bord eller i en rundkreds på gulvet 

• Læs nu rim 1 højt for børnene, mens du viser fagterne. Tag gerne én linje ad gangen, hvor du evt. 
laver en lille pause inden sidste ord i hver anden linje for at se, om børnene kan gætte sig frem til 
ordet (som rimer på sidste ord i foregående linje). Sig fx “Tre fine damer i høje sko, gik ud på en 
mark og så en …” for at se, om børnene kan gætte ordet “ko”.  

• Fortæl gerne børnene, at der er en rytme i et rim, og at der er ord, der rimer i et rim. 

• Tal med børnene om, hvordan fagterne passer sammen med ordene. Fx kan I tale om, at man går 
på tæer ved ”høje sko” for at vise, at damerne har høje sko på. 

• Nogle børn vil måske forsøge at efterligne fagterne med det samme, mens andre har brug for at 
få rimet gentaget mange gange. 

• Gentag rimet nogle gange, til børnene er med på fagter og ord. Også her kan du holde en pause 
før rimordene for at se, om børnene kan gætte sig frem til eller kan huske rimordene.  

• Hvis børnene er godt med på aktiviteten, kan du variere ved at skifte rimordene ud med ord, der 
ikke rimer, for at se, om børnene opdager det. Sig fx ”Tre fine damer i høje sko – gik ud på en 
mark og så en gris. Koen slikkede den ene i nakken, den anden løb hurtigt ned ad rutsjebanen. 
Den tredje ville så gerne en masse, men trådte i en stinkende regnorm”.  

• Hold en pause efter hvert forkerte ord, så der er tid til, at børnene kan få det rettet – hvis de ikke 
opdager det, kan du hjælpe ved at sige: ”Hov, var det en gris? Det er noget, der rimer på sko, for 
vi har lige sagt ”tre fine damer i høje SKO”. Kan I finde noget, der lyder næsten som sko? Er det 
sko-gris eller måske sko-ko?”. Du kan også vise fagterne for at hjælpe, men det er rigtig godt, 
hvis børnene finder det rigtige ord ved at rime. 

• Anden gang, I mødes, benytter I rim 2. Hvis aktiviteten er svær for børnene, bruger I rim 1 igen. 

• Tredje gang, I mødes, benytter I rim 3. Hvis aktiviteten er svær for børnene, kan I bruge rim 1 
igen. 

 
 

 

 



  

Rim 1   Fagter til rim 1 

Tre fine damer i høje sko  Vis tre fingre ved ”tre”, sno en lok hår om en finger ved ”fine damer”, gå på tæer ved ”høje sko”. 

Gik ud på en mark og så en ko. Gå på stedet ved ”gik”, tag hånden op over øjnene ved ”så”, lav ”horn” med to pegefingre ved ”ko”. 

Koen slikkede den ene i nakken, Lav horn ved ”ko”, ræk tunge ved ”slikkede”, ræk en finger op ved ”ene”, rør ved nakken ved ”nakken”. 

Den anden løb hurtigt ned ad bakken. Ræk to fingre op ved ”anden”, løb på stedet ved ”løb”, lad en hånd vise en bakke i luften ved ”bakken”. 

Den tredje ville så gerne en masse, Ræk tre fingre op ved ”tredje”, peg ud mange gange på ”en masse”. 

Men trådte i en stinkende kokasse Træd med den ene fod lidt frem ved ”trådte”, hold dig for næsen ved ”stinkende kokasse”. 

Tekst og fagter af Trine Kofod Kallestrup 

 

 

Rim 2   Fagter til rim 2 

Sørøver Gulskæg var sød,   Lav en klo med pegefingeren ved ”Sørøver”, knyt hånden og stryg den ned ad kinden ved ”sød”. 

Hans mave var dejligt blød.  Klap på maven ved ”mave” og stryg maven ved ”blød”. 

Han kunne slet ikke lide at stjæle, Ryst på hovedet ved ”ikke”, lav bevægelser med armene, som om du tager ting ved ”stjæle”. 

Som de andre pirater, der var fæle Lav en klo ved ”pirater”, se sur ud ved ”fæle”. 

Han ville hellere dele,  Nik ved ”hellere”, Lav bevægelser med armene, som om du giver ting væk ved ”dele”. 

End selv at beholde det hele.  Lav en bevægelse, som om du skovler en masse ting hen til dig ved ”selv at beholde det hele”. 

Tekst og fagter af Trine Kofod Kallestrup 

 

 

 



  

Rim 3   Fagter til rim 3 

Min ven er super sej  Kram dig selv ved ”min ven”, bøj armen og ”vis muskler” ved ”sej”. 

og god til lege med mig.  Lav ”tommel op” ved ”god”, lad hænderne lave cirkler om hinanden ved ”lege”, peg på dig selv ved ”mig”. 

Vi kan være vilde eller stille,  Spræl med hele kroppen ved ”vilde”, stå helt stille med armene ned langs siden ved ”stille”.  

vi kan synge sange og spille.   Leg dirigent ved ”synge” og spil luftguitar ved ”spille”. 

Når jeg er sur, og jeg ser min ven, Peg munden nedad med pegefingrene i mundvigen ved ”sur”, kram dig selv ved ”ven”. 

bliver jeg altid glad igen.  Peg munden opad i et glad smil med pegefingrene i mundvigen på ”glad igen”. 

Tekst og fagter af Trine Kofod Kallestrup 

 

 

 

 

 

 

 


